Vaccination et dépistage jouent la proximité

Information, prévention et dépistage sont les principales missions des quatre antennes dont le CHU de

Nantes dote le département. L'une d’elles ouvre & Machecoul, pour te Pays de Retz.

« L’hépital n’est pas seulement un
établissement de soins. La préven-
tion, le dépistage et le diagnostic
font aussi partie de ses missions. »
Directeur adjoint du CHU de Nantes,

Thomas Roux est responsable admi--

nistratif de I'antenne qui vient d'étre
mise en place & Machecoul. La troi-
siérfie, aprés Chéteaubriant et Ance-
nis, d'un réseau qui va permettre de
décentraliser des actions faites jus-
qu'ici exclusivement & Nantes : I'irfor-
mation et le dépistage des infections
sexuellement transmissibles (1ST), a
commencer par le Sida et 'hépatite ;
la promotion de la vaccination ; la vi-
gilance vis-a-vis de la tuberculose.
L'antenne de Machecoul est ou-
verte un jour par semaine, sur le lieu
des consultations du centre hospita-
lier Loire-Vendée-Océan. Christelle
Lebeau, cadre de réadaptation car
diovasculaire, est chargée de 'accueil
et des relations avec les différents ac-

teurs du territoire : hospitaliers, pro- -

fessionnels de santg, travailleurs so-
ciaux, communes, secteur associa-
tif... L'antenne couvre le Pays de Retz
et, plus généralement, tout le sud du
département. « Des personnes de
la Vendée proche y viendront peut-
étre, avance Charlotte Biron, méde-
cin coordinateur. Il est bien évident
qu’elles seront recues. »

Vacciner les personnes en diffi-
culté. Dans le domaine de la vacci-
nation, I'antenne est ouverte a tous
afin de faire le point sur ce qui est
indispensable, conseillé et sur I'état
du carnet personnel. En revanche, la
vaccination elle-méme est réservée
aux personnes qui sont exposées
socialement et, de ce fait, échappent

L’antenne cété pratique

0u ? Au rez-de-chaussée du ceritre
hospitalier Loire-Vendée-Océan, bou-
levard des Régents a Machecoul.
Quand ? Chaque mercredi, de 9 h a
17 h.

Le contact ? Par téléphone
02 40 78 44 09 (répondeur en dehors

—l

L'équipe qui travaille pour 'antenne s'est fait expliquer le fonctionnement du minibus pouvant étre envoye par le CHU ;

pour des opérations spécifiques.

aux structures traditionnelles. « Gé-
néralement des gens en situation
de grande précarité, qui ont un'ac-
ces difficile aux soins, explique le
Dr Biron : pas de médecin traitant,
pas d’assurance-maladie et, bien
entendu, pas de mutuelle. » Avec
ces personnes, « on fait le point et
on les vaccine si besoin, bien en-
tendu gratuitement ». L'antenne fait
aussi la promotion des campagnes
de vaccination auprés des profes-
sionnels de santé, établissements
qui accueillent des jeunes, milisux
associatifs, etc.

de la permanence du mercredi) ; par
courriel : prevention.depistage@ch-/-
vo.fr

Les campagnes de vaccination ? Une
seéance par trimestre au départ, I'ob-
jectif étant datteindre huit séances
par an. Prochaine séance : le mer-
credi 8 décembre, entre 10 h 30 et
16 h.

Prévenir les IST. L'arrivée du sida et
le développement des hépatites ont
aftiré I'attention sur les risques que
font courir les infections sexuellement
transmissibles et les précautions a
prendre pour les éviter. La premiére
mission de l'antenne de Machecoul
est d'informer en ce domaine, de fa-
voriser la prévention, et aussi d'inciter
au dépistage. Ce dernier est pratiqué
de facon totalement gratuite et ano-
nyme. « Le prélévement est pratiqué
par un médecin du CHU, explique le
Dr Biron. Sile dépistage est négatif,
Iinfirmiére de l'antenne se charge
de transmettre le résultat a la per-
sonne. 'l est positif, le médecin re-
vient. » Les actes sont assurés & I'an-
tenne. Si besoin, ils peuvent aussi se
faire dans un minibus spécialement
aménagé, qui est envoyé par le CHU
nantais.

Détecter la tuberculose. On la
croyait chassée de nos contrées

et pourtant le risque est toujours
présent. « Il y a eu récemment
un épisode dans une maison
de retraite du sud du départe-

~ment », confirment les médecins.

L'antenne est |a pour assurer le dé-
pistage dans l'entourage de la per

‘sonne atteinte et favoriser la préven-

tion, notamment en repérant les si-
tuations a risque.

Des actions sur le terrain. L'im-
plantation de l'antenne a Mache-
coul doit aussi permettre de relayer
les actions menées dans différentes
structures, notamment associatives.
Surtout si elles s'occupent de per
sonnes potentiellement concernées.
Ainsi, des contacts sont pris avec les
Restos du coeur de Machecoul, pour
que le minibus permettant de faire
des vaccinations et des dépistages
puisse venir aux permanences de
I'association caritative.
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