La soirée a lieu le mardi 16 novembre, a 'espace de Retz
Soins palliatifs et fin de vie :

du théatre et un débat pour en

Les soins palliatifs sont des
soins actifs délivrés dans une
approche globale de la per-
sonne atteinte d'une maladie
grave, évolutive ou terminale.
['objectif des soins palliatifs
est de 'soulager les douleurs
physiques et autres sympto-
mes, mais aussi de prendre
en compte la souffrance psy-
chologique, sociale-et spiri-
tuelle. lls s'adressent au
malade en tant que per-
sonne, a sa famille, a ses pro-
ches, a domicile ou en insti-
tution.

La loi du 9 juin 1999 garantit
le droit a I'accés a ces soins
palliatifs. Et la loi Léonetti
(2005) encadre la pratique
soignante et la fin de vie sur
des questions comme |'obsti-
nation déraisonnable, l'arrét
des traitements, le refus de
soins, les directives anticipées...
Des associations intervenant
dans ce domaine (lire ci-
contre) se sont réunies
autour d'un projet commun :
proposer une soirée théatre
et débat sur la fin de vie le
mardi 16 novembre. La soi-
rée s'adresse a tous, corps
médical, particulier, famille.
La piéce La meére Louise et
I'pére Joseph face a la mort...
conte le cheminement
émouvant d'un couple qui va
devoir se séparer au bout de
50 ans de mariage. Cette
piece entraine le spectateur
~au pays des émotions et de
I'amour. Elle est plus dans le
registre émotionnel qu'intel-
lectuel, elle sensibilise aussi
bien les professionnels que
le grand public aux réalités

Les représentantes ‘des associations organisent la soirée Thédtre et débat sur la fin de vie
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multiples de la fin de vie. La
piece, déja jouée dans de
nombreuses villes sait ouvrir
les cceurs pour un débat et
des échanges.

Pratique. Piece de théétre le
mardi 16 novembre, a 20 h,
a I'Espace de Retz suivie d'un
débat sur la fin de vie, I'ac-
compagnement et les soins

palliatifs, a 21 h 15. Tarif uni-
que de 4 € (en vente sur
place & partir de 19 h 30).
Pour tous renseignements, le
Gleldt02 51 709557

Les acteurs de terrain

Sur le terrain, dans le Pays de Retz, plusieurs associations et réseaux ceuvrent dans le
domaine des soins palliatifs. Le RESPA, Réseau de Santé Personnes Agées de la Loire a la
Ve est un service gratuit destiné aux personnes de 75 ans et plus. Ses mots d'ordres :
aider, rassurer et soulager. Il y a aussi le Clic Pass’Ages, lieu d'écoute, de dialogue et d'aide
a la décision. L'association Jalmalv Vendée intervient également sur le territoire.
Quant & 'EMSP, équipe mobile d'accompagnement et de soins palliatifs (communaute hos-
pitaliere du Marais breton vendéen), elle est constituée d'un médecin, Sophie Potel ; d'une
“cadre de santé, Claudine Padioleau ; d'une psychologue, Annick Boutmin ; une secrétaire
médicale, Claire Bly et de bénévoles. Leurs missions sont l'aide & la prise en charge du
patient en soins palliatifs et le soutien aux équipes. Le soutien psychologique du patient et
de sa famille, suivi du deuil, est également “pris en charge” par I'¢quipe.




